西安市第九医院体检中心推出女性健康体检套餐

女性一生中都扮演着很多角色，女儿、妈妈、妻子、自己……每一种身份，每一个姿态，都是世界上最美最独特的色彩。
她们无时无刻不在担心着自己的父母、丈夫和子女，似乎忘记自己的身体也在慢慢变老。殊不知，只有爱护好自己的身体，才能更好地照顾家人。
别样“三八”，关爱女性。西安市第九医院温情推出女性健康体检套餐。

“3.8国际妇女节”女性健康体检套餐
	项目分类
	项目名称
	临床意义

	科室检查

	一般检查
	内外科
	心、肺、肝、脾、甲状腺、淋巴结、脊柱、四肢、身高、体重、血压等

	妇科检查
	人乳头瘤病毒( HPV）
	人乳头瘤病毒(HPV)基因分型检测

	
	妇科检查
	外阴、阴道、宫颈、宫体、附件及妇科其它

	
	液基细胞学检查(TCT)
	TCT（液基薄层细胞学检查）是宫颈防癌筛查的重要检查方法之一，具有无创性、早诊断、诊断准确率高的优势

	实验室检查

	血常规
	血常规
	通过血液分析可发现有无贫血、细菌感染、病毒感染、白血病等系统疾病。

	肝功能
	肝功十项
	血清丙氨酸转移酶(ALT)、血清天门冬氨酸氨基转移酶(AST)、AST/ALT、血清总胆红素(TBIL)、血清直接胆红素测定(DBIL)、血清间接胆红素测定(IBIL)、血清白蛋白测定(ALB)、血清球蛋白(GLO)、血清总蛋白测定(TP)、A/G、血清γ-谷氨酰基转移酶测定(γ-GGT)、 血清碱性磷酸酶测定(ALP)、血清胆碱酯酶测定（CHE）

	肾功能
	肾功六项
	包括尿素、肌酐、尿酸、碳酸氢盐、视黄醇结合蛋白、血清胱抑素

	血脂
	血脂四项
	检查有无高脂血症,评估动脉硬化和冠心病的重要指标

	糖尿病专项检查
	血糖
	从血糖水平了解是否有低血糖、糖尿病及血糖控制情况等

	同型半胱氨酸
	血同型半胱氨酸测定
	增高可见于动脉粥样硬化性血管病、脑卒中等。

	肿瘤标志物
	女性肿标16项
	甲胎蛋白AFP、癌胚抗原CEA、糖类抗原CA199、糖类抗原CA15-3、糖类抗原CA125、糖类抗原72-4、鳞状上皮细胞癌抗原SCC、神经元特异性烯醇化酶NSE、铁蛋白FRT、降钙素Ct、胃泌素释放肽前体ProGRP、细胞角蛋白19片段Cyfra21-1、异常凝血酶原PIVKA-Ⅱ、β2微球蛋白β2-MG、人绒毛膜促性腺激素β（β-hCG）、人附睾蛋白4（HE4）

	性激素
	性激素六项
	包括雌二醇、孕酮、血清泌乳素、血清促卵泡刺激素、血清促黄体生成素、睾酮的测定。主要检测女性的垂体功能和卵巢功能。

	尿常规
	尿常规+尿沉渣分析
	用于检查泌尿系统疾病，如泌尿系统感染、肿瘤、结石及了解肾功能，还可用于协助检查其他系统疾病，如糖尿病、高血压、肝炎等。

	医技检查

	低剂量螺旋CT
	胸部CT
	筛查肺部和纵膈肿瘤，以及气管、支气管、肺部疾病，评估心脏形态大小（备孕及怀孕期间暂禁检查）

	心电图
	12导联心电图
	了解心脏电生理改变，为心律失常、心肌肥厚、心肌损伤等提供依据。

	超声检查
	颈动脉彩超
	血管内中膜有无增厚、无斑块形成，血管有无狭窄及闭塞

	
	甲状腺彩超
	通过彩色超声仪检查甲状腺的形态、大小及血流情况、 判定是否有甲状腺肿大、结节、囊肿、肿瘤等

	
	乳腺彩超
	筛查乳腺小叶增生、肿瘤等

	
	心脏彩超
	通过彩色超声检查心脏形态、结构及血流情况及功能，判定是否有各种先心病、心肌病、心瓣膜病、心包积液、心脏肿瘤等

	
	肝、胆、胰、脾、双肾彩超
	检查相应脏器大小、形态、结构、声像，了解有无各种良恶性病变，可筛查脂肪肝、结石、囊肿、肿瘤、血管瘤、肝硬化等病变，是腹部脏器必查的项目。

	
	子宫、附件彩超
	通过彩色超声仪器更清晰地观察子宫及附件（卵巢、输卵管）大小、形态结构及内部回声的情况，鉴别正常和异常，了解病变的性质，判别有无恶性病变。

	其他检查

	幽门螺旋杆菌
	碳-13尿素呼气试验
	了解各类胃肠炎的病因，查清是否有幽门螺旋杆菌的感染，对胃炎、胃溃疡和十二指肠溃疡的治疗有指导性意义。



妇科专项、项目组合等其他相关事宜，请前台咨询！

套餐开放时间：2024年3月1日-3月31日

电话：029-61165927  13991298311（刘主任）  13649288780（李医师）

地址：西安市第九医院体检中心（南二环东段151号）
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注意事项
 (
检前
)[image: https://www.viptijian.com/statics/new_pc/images/polygon.png]体检前一天请您清淡饮食,勿饮酒、勿劳累。体检当天请空腹。
体检前一天要注意休息，晚上8点后不再进食。避免剧烈运动和情绪激动，保证充足睡眠，以免影响体检结果。

例假期间不宜做妇科、尿液检查。


[image: https://www.viptijian.com/statics/new_pc/images/polygon.png]需空腹检查的项目为采血、腹部B超、胃肠、胃镜及其它标注的体检项目。
 (
检中
)
膀胱、子宫、附件B超检前请勿排尿，如无尿需饮水至膀胱充盈。做妇科检查前应排空尿。

未婚女性不做妇科检查；怀孕的女性请预先告知医护人员,不安排做放射及其他有影响的检查。

做放射线检查前,请您除去身上佩戴的金银、玉器等饰物。

核磁共振检查，应禁止佩带首饰、手表、传呼、手机等金属物品，磁卡也不应带入检查室，以防消磁。

体检套餐项目正常当天可完成，如遇特殊情况需二次确认体检时间，请悉知！
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检后
)全部项目完毕后请您务必将体检单交到前台。

请您认真阅读体检报告并听取医生的建议，及时复查，随诊或进一步检查治疗。

请您保存好体检结果，以便和下次体检结果作对照，也可作为您就医时的资料。
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